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Suomessa on mahdollista saavuttaa omavaraisuus kasviproteiinin
tuotannossa, jos palko- ja dljykasveja viljeltaisiin viljelykierron sallima
maksimimaara. Herneen viljelyala on viime vuosina laajentunut, mutta
muidenkin valkuaiskasvien viljelya tulisi edistaa monipuolisuuden
lisadmiseksi. Muissa Pohjois-Euroopan maissa tehtya lajikejalostusta
voidaan hy6édyntaa ja ndiden uusien lajikkeiden soveltuvuutta testata
Suomen viljelyolosuhteissa. Sen lisaksi tarvitaan valkuaiskasvien jalos-
tusta paikallisiin olosuhteisiin sopiviksi viljelyvarmuuden parantamiseksi.
Lyhyen kasvukauden vuoksi aikaisuus on tarkea ominaisuus, samoin kuin
vastustuskyky kylmyys- ja vesistressia (kuivuus tai liiallinen markyys)
seka kasvitauteja vastaan.
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1. Johdanto

Suomessa ja muissa Euroopan Unionin maissa
kotieldintuotanto on suurelta osin riippuvaista
valkuaisrehun tuonnista Euroopan ulkopuo-
lelta (EU, 2022). My6s hintojen nousun ja saata-
vuushaasteiden vuoksi seka typpilannoitteiden
tuontia ettd eldinten rehuissa kdytettavaa tuon-
tivalkuaista on korvattava kotimaisella proteiini-
kasvien viljelylla. Eldinten rehuissa tuontisoijaa
on jo monilla tiloilla korvattu kotimaisilla vaih-
toehdoilla. Soijarouheen sijasta siipikarjalle
voidaan antaa valkuaisrehuksi harkdpavusta,
herneesta, rypsistd, rapsista tai auringonkukan
siemenista tehtya rouhetta (Perttild ym. 2022).
Rypsi- ja rapsirehut seka harkapapu ja herne
sopivat hyvin myds sikojen ja lehmien ruokintaan
(Perttilda ym. 2022). Herneen osuus viljelyalasta
onkin jo muutamassa vuodessa moninkertais-
tunut (Korhonen ym. 2023). Samaan aikaan
harkapavun viljelyala on kuitenkin pienentynyt,
mihin ovat vaikuttaneet heikko viljelyvarmuus ja
kannattavuus. Koska tuholaisriskit kasvavat lajin
kokonaisalojen kasvaessa (Huusela 2023), niin
viljelykierroissa tulisi olla tasapuolisesti erilaisia
proteiinikasveja.

Valkuaisomavaraisuuden lisdamiseksi ja
myos ilmastollisista ja kansanterveydellisista
syista tulisi kasvivalkuaisen maaraa suoma-
laisten ruokavaliossa lisata, ja lihan kulutusta
vastaavasti vahentaa. On kuitenkin otettava
huomioon, etta nykyisin vain noin puolet
Suomen proteiinikasvisadosta tayttaa elin-
tarviketeollisuuden laatuvaatimukset, joten
vastaisuudessakin osa sadosta menee toden-
nakoisesti rehukayttéon. Kasvi- ja kotieldintuo-
tanto tukevat ndin toisiaan ja auttavat yhdessa
parantamaan proteiinituotannon omavarai-
suutta ja Suomen huoltovarmuutta (Jansik
ym. 2024). Jos palko- ja 6ljykasveja viljeltaisiin
viljelykierron sallima maksimimaara, niin niiden
viljelyala moninkertaistuisi, ja kasviproteiinin
tuotannossa voitaisiin saavuttaa omavarai-
suus. Vuonna 2023 suomalaiset kuluttivat
noin 233 miljoonaa kiloa proteiinia, josta 38 %
oli peraisin kasviperdisista ja 62 % eldinperai-
sista elintarvikkeista (Jansik ym. 2024). Tarve
ei kuitenkaan ole aivan nadin suuri, silla ravit-
semussuositusten mukainen suomalaisten
vuosittainen proteiinin tarve olisi vuonna 2023
ollut noin 185 miljoonaa kiloa (Jansik ym. 2024).

Palkokasvien viljelya puoltavat myés vilje-
ly-ymparistéon liittyvat syyt, kuten maan
kasvukunnon parantaminen, typensidonta ja
viljelykierron monipuolistaminen seka vahai-
sempi tarve kasvinsuojeluaineille. Luomuti-
loilla onkin monipuolisempi viljelykierto ja myos
enemman valkuaiskasveja kuin muilla tiloilla.
Viljelijéita voivat kuitenkin arveluttaa erikois-
kasvien viljelyn kannattavuus ja uusien kasvien
viljelyyn liittyvat riskit (Kekkonen ym. 2018).
Uusien palkokasvien viljelyalaa voi Suomessa
rajoittaa lampésummaa enemman kasvukauden
lyhyys, liiallinen kuivuus tai markyys seka
ndiden kasvien viljelyyn sopimattomat maalajit.
Suomalaisia viljelijoita huolestuttavat palkokas-
vien viljelyssa eniten viljelyvarmuus, epavarma
kannattavuus, sadon laatu, kasvinsuojelukysy-
mykset ja sdddésten muuttuminen (Korhonen
ym. 2023). Taloudellisen kannattavuuden lisaksi
myos viljelyvarmuuden on parannuttava, ja
tassa auttavat kasvinjalostus, hyvat viljelykay-
tannot seka uuden teknologian hyddyntaminen
(Jansik ym. 2024). Elintarvikkeiden jalostajat
toivovat erikoiskasvien viljelykeskittymia isojen
jalostajien ymparille, tuotannon ja logistiikan
tehostamiseksi (Kekkonen ym. 2018).

Viimeisten vuosikymmenten aikana kasvu-
kausi on pohjoismaissa ilmastonmuutoksen
seurauksena huomattavasti pidentynyt ja
aikaistunut, ja lampésumma on kasvanut
(Aalto ym. 2022). Oulu-Joensuu-linjan etela-
puolella tehoisa lamp&summa on jo yleisesti yli
1100 °Cvrk, Etela-Suomessa ja lansirannikolla
yli 1300 °Cvrk. Vaikka lampésumma yleisesti
ottaen pienenee leveysasteen kasvaessa, niin
maaston muodoilla ja erityisesti vesistéjen
laheisyydella on suuri vaikutus paikallisiin
kasvuolosuhteisiin (Aalto ym. 2022).

Tassa selvityksessa tarkastellaan mahdolli-
suuksia lisdta Suomessa toistaiseksi vahan
viljeltyjen valkuaiskasvien viljelya seka edistaa
niiden jalostusta kotimaisen valkuaisomavarai-
suuden vahvistamiseksi. Selvityksessa kartoi-
tetaan eri valkuaiskasvilajien soveltuvuutta
Suomen eri viljelyalueille ja mukana tarkaste-
lussa ovat harkapapu, soija, linssi, makealupiini
ja hamppu. Herneenkin jalostusta tarkastellaan
lyhyesti taudinkestavyyden osalta.




2. Harkapavun, makealupiinin, soijapavun,
linssin ja hampun soveltuvuus Suomen eri
tuotantoalueille

Soveltuvuuden arvioinnissa otetaan huomioon kunkin kasvilajin vaatimukset kasvukauden pituuden ja lamp6-
summan seka muiden viljely-ympariston kasvutekijoiden suhteen.

e Harkapapu (Vicia faba) on arka kuivuudelle, joten sen viljelyssa tulee valttaa poudanarkoja maita
(Kekkonen ym. 2018). Toisaalta harkapapu sietda huonosti markyyttakin, ja parhaiten sille sopivat
ravinteikkaat hietamaat ja kevyehkét savimaat (Jalli ym. 2023). Maan pH:n tulee olla kivennaismailla
vahintaan 6 ja eloperaisilla mailla 5,5. Harkapapu voidaan kylvaa jo aikaisin kevaalla, koska se kestaa jopa
3-4°C pakkasta (Jalliym. 2023). Etela- ja Lansi-Suomessa tehdyissa virallisissa lajikekokeissa harkapavun
kasvukausi oli vuosina 2018-2025 103-124 vuorokautta, lyhin kotimaisilla Sampo ja Into -lajikkeilla ja pisin
saksalaisella Tiffany-lajikkeella. Lamp&summavaatimus vaihteli Innon 1119:sta Tiffanyn 1279:een °Cvrk
(Luonnonvarakeskus, 2025). Myohaiset lajikkeet, jotka vaativat yli 1250 °Cvrk Iampdsumman, sopivat
viljeltaviksi Suomessa vain maan eteldosassa ja lansirannikolla.

o Kapealehtilupiini (Lupinus angustifolius) kasvaa parhaiten vaharavinteisilla, hiekkaisilla ja lievasti
happamilla mailla. Lupiini karsii seka lilasta markyydesta etta kuivuudesta (Keskitalo, M. 2022; Kekkonen
ym. 2018; Roukka E., 2019). Lupiini voi hy6tya typpiympista eli sen kumppaniksi sopivan Bradyrhizobium-
bakteerin lisdyksesta. Biologisen typenyhteytyksen ja syvalle ulottuvan juuriston vuoksi lupiinin
viljelylla on maanparannusvaikutus, joten se on hyva valikasvi. Rikkakasvien torjuntaan tulee kuitenkin
kiinnittaa huomiota. Eurooppalaisten lajikkeiden vaatima kasvukausi on 100-110 vuorokautta, ja tehoisa
|ampdsumma noin 1000 °Cvrk, mika tayttyy Suomessa Oulun korkeudelle asti.

® Soija (Glycine max) on alun perin lyhyen paivan kasvi, mutta siita on Euroopassa jalostettu myds tanne
soveltuvia paivaneutraaleja ja aikaisia lajikkeita. Soija vaatii yleensa pitkan kasvukauden, mutta Virossa
jalostetun lajikkeen "Laulema” (rekisterdity 2011) kasvukausi oli Latviassa vain 108-120 vuorokautta
(Jansone ym. 2021). "Lauleman” vaatima lamp&summa vaihteli vuodesta ja paikkakunnasta riippuen,
1889 °C:sta 2003 °C:een. Koska soija taimettuu hitaasti, on rikkakasvien torjuntaan kiinnitettava
huomiota. Soija on arka seka liialle markyydelle etta kuivuudelle, ja maan pH:n tulee olla neutraali
(pH-optimi 6.5). Soijan kanssa symbioosin muodostava, typpea yhteyttava Bradyrhizobium japonicum
-juurinystyrabakteeri lisataan kylvon yhteydessa. Viilea ja kostea saa viivastyttaa soijan sadon
valmistumista (PekSa ym. 2021).

® Linssi (Lens culinaris) vaatii menestydkseen vetta lapaisevan ja happamuudeltaan neutraalin maaperan
(Lipping, 2024). Kasvukauden pituus on vahintaan 100 vuorokautta, ja Eteld-Ruotsissa tehtyjen
viljelykokeiden perusteella maan lampétilan tulisi linssia kylvettdessa olla vahintaan 10 °C (Fogelberg
& Martensson, 2024). Linssin viljelyssa ongelmaksi voivat muodostua rikkakasvit. Niiden torjumiseksi
ja linssin lakoontumisen ehkaisemiseksi linssia voidaan viljella seosviljelmana, esimerkiksi kauran tai
kevatvehnan kanssa (Fogelberg & Martensson, 2024; Lipping, 2024).




® Hamppu (Cannabis sativa) viihtyy multavilla ja hikevilla mailla, joiden maaperan pH on 6-7 tai jopa
lievasti emaksinen. Huonosti vetta lapaisevat tai kuivuudesta karsivat maat, kuten savimaat, eivat
sovellu hampun viljelyyn (Laine, 2017). Erityisesti taimivaiheessa hamppu karsii liiallisesta markyydesta.
Etela- ja Lounais-Suomessa maapera on enimmakseen savea, mika rajoittaa paikallisesti hampun
viljelyn mahdollisuuksia. Virallisissa lajikekokeissa vuosina 2017-2024 6ljyhampun kasvuaika oli
120-127 vuorokautta ja vaadittu lampdsumma 1399-1446 °Cvrk (Luonnonvarakeskus, 2024). Korkean
lampdsummavaatimuksen vuoksi 6ljyhampun viljelyalue rajoittuu paaasiassa Etela- ja Keski-Suomeen, ja
pohjoisempana sita voidaan viljella vain mikroilmastoltaan suotuisissa paikoissa.

Taulukko 1. Tarkasteltavien kasvilajien vaatimukset maan laadun, kasvukauden pituuden ja ldmpdsumman suhteen.

Kasvukausi, Lamp6ésumma,

LERYIET vrk ocvrk

Harkapapu 103-124 >1100 lSte, Kevyenie >5,5
niukkaravin-

Kapealehtilupiini 100-110 ~1000 teinen, <7
hiekkainen

Soija >120 >2000 multava 6-7

Linssi >100 >900 vettd lapadiseva n.7

Hamppu 120-130 >1100 multava, hikeva 6-7




3. Valittujen valkuaiskasvien viljely,
lajikkeet ja jalostus Pohjois-Euroopassa

Vertailuanalyysi edelld mainittujen kasvilajien viljelysta
ja jalostuksesta seka naihin liittyvista kaytannoista
muissa pohjoismaissa ja ltdmeren rantavaltioissa, seka
muissa viljely-ymparistéltaan samankaltaisissa maissa.

Harkapapu

Harkadpapua viljelladn Suomessa nykyaan padasiassa
rehukayttéon. Kasvukausi on ilmastonmuutoksen
myo6td pidentymassa ja lampenemadssa, ja satoisampia
saksalaisia lajikkeita onkin jo paikoin viljelty menes-
tyksellisesti my6s Suomessa. Viime vuosina myo6hai-
sista lajikkeista on Eteld-Suomen lajikekokeissa saatu
huomattavasti isompia satoja kuin nykyisin yleisesti
viljelyssa olevista aikaisista lajikkeista (Jalli ym. 2023;
Luonnonvarakeskus 2025). My6s kasvinjalostuksessa
on otettava huomioon ilmaston lampeneminen (Jansik
ym. 2024). Luonnonvarakeskuksen virallisissa lajike-
kokeissa vuosina 2016-2025 harkapavun sato vaihteli
kotimaisen 'Sampo’-lajikkeen 2 568 kg/ha ja saksa-
laisen "Hammer'-lajikkeen 4 619 kg/ha valilla. Valkuais-
sato vaihteli valilla 842 kg/ha (‘'Sampo’) ja 1347 kg/ha
('Alexia’). Toisaalta kasvuajan keskiarvo oli Sammolla
vain 103 vrk, kun taas Alexialla se oli 120 vrk (Luonnon-
varakeskus 2025).

Harkdpavun jalostuksessa on haasteena kasvin
genomin poikkeuksellisen laajuus, 13 Gb (Jayakodiym.
2023). Uusimpia genomivalintaan perustuvia jalostus-
menetelmia kdytettdessa harkapavun vuosittainen
sadonlisdys voisi olla jopa 2 % (Jansik ym. 2024). Tans-
kalais-suomalaisessa NORFAB-hankkeessa vuosina
2016-2022 kehitettiin geneettiseen ja genomiseen
valintaan perustuvia jalostusmenetelmia harkapavulle
ja kerattiin jalostusaineistoa (Khazaei ym. 2021). Hank-
keen tavoitteena oli parantaa harkdpavun satotasoa
ja sadon laatua pohjoisissa olosuhteissa. Erityisesti
pyrittiin parantamaan viljelyominaisuuksia, kuten aikai-
suutta, seka liséamaan proteiinipitoisuutta ja vahenta-
maan haitta-ainepitoisuuksia. Lajikekokeissa vuosina
2016-2018 vertailtiin 17 harkapapulajiketta Pohjois-
ja Keski-Euroopasta seka Kanadasta. Siemensadon
keskiarvot vaihtelivat valilla 309 g/m? (lajike 'Kontu’) ja
505 g/m? (lajike 'Lynx’) ja keskimaaraiset proteiinipitoi-
suudet vaihtelivat valilla 28,3-31,9 %. Yleisesti sadon
maara korreloi positiivisesti tuhannen siemenen painon
kanssa ja negatiivisesti proteiinipitoisuuden kanssa
(Skovbjerg ym. 2020).

Harkapavun jalostuksella pyritadan parantamaan myos
taudinkestavyytta, erityisesti suklaalaikkua, ruoste-
sienta ja harmaa vastaan (Bankina ym. 2021). Ruot-
sissa Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU) aloitti 2021
harkapavun jalostusohjelman, joka on nyt 2. vaiheessa.
Viljelyominaisuuksien lisdksi ohjelmassa pyritaan
jalostuksen keinoin parantamaan siementen elintar-
vikelaatua (hanke: Faba bean for future food and feed
- phase 2). My6s harkapapupiilokkaan (Bruchus rufi-
manus) aiheuttamaa havikkia olisi mahdollista vahentaa
jalostuksella. Italiassa tehdyssa tutkimuksessa havait-
tiin harkapapulinjojen valilla selvia eroja piilokkaan
toukkien kehityksessa ja sydntivaurioiden vakavuu-
dessa (Carrillo-Perdomo ym. 2019).

Virossa Maaelu Teadmuskeskus (METK) on koonnut
mittavat kokoelmat eri palkokasvien lajikkeiden
siemenia jalostustyon pohjaksi. Jalostusty6ta on tehty
jo pitkaan herneelld, harkapavulla ja soijapavulla
uusien paikallisiin olosuhteisiin sopivien lajikkeiden
kehittamiseksi. Jalostuksessa kiinnitetaan huomiota
erityisesti taudinkestavyyteen, aikaisuuteen ja satota-
soon (Annamaa & Narits, 2023). Harkapavun jalostus-
hankkeessa "Climate-ready faba beans for the Nordic
and Baltic region” (FabaNova, 2023-2026) METK tekee
yhteisty6ta Helsingin yliopiston, norjalaisten Norwe-
gian Institute of Bioeconomy Research (NIBIO) ja Norwe-
gian University of Life Sciences (NMBU) seka Ruotsin
SLU:n kanssa. Tavoitteena on parantaa suklaalaikun- ja
kuivuudenkestavyytta seka aikaistaa sadon valmistu-
mista.

Harkapavun siemenissa on luontaisesti pyrimidiinig-
lukosideja, visiinia ja konvisiinia, jotka voivat aiheuttaa
vakavia terveyshaittoja niille herkille henkilGille (Bjorn-
sdotter ym. 2021). Naiden glukosidien pitoisuutta on
kuitenkin jalostuksella saatu pienemmaksi useissa lajik-
keissa, joita voivat siten kdyttaa turvallisesti my6s ko.
glukosideille herkat henkil6t. Visiinia ei kuitenkaan voida
taysin poistaa jalostuksella, koska visiinin pitoisuus ja
satotaso korreloivat: matalan visiinipitoisuuden lajik-
keilla on heikoin satotaso (Depnath ym. 2025).




Lupiini

Kapealehtilupiinia eli sinilupiinia kasvatetaan jo kaupal-
lisesti useilla maatiloilla Lounais-Suomesta Etela-Poh-
janmaalle asti, mutta tuotantomaarat ovat vield pienia.
Lupiini sopii seka rehu- etta elintarvikekayttéon. Myos
valkolupiinia (Lupinus albus) on viljelty Suomessa rehu-
kayttoon ja korjattu tuleentumattomana (Keskitalo,
2022). Lupiinia sisaltavien elintarvikkeiden nauttimisella
on havaittu olevan ihmisille seka positiivisia etta negatii-
visia terveysvaikutuksia. Lupiinin on todettu alentavan
verenpainetta ja LDL-kolesterolin maaraa, mutta joil-
lekin lupiinia sisaltavat tuotteet voivat aiheuttaa aller-
giaoireita (Hieta ym. 2010).

Helsingin Viikissa vuosina 2010-2011 tehdyissa viljely-
kokeissa lajike 'Sanabor’ antoi suurimman sadon, 4820
kg/ha, mutta lajikkeet 'Haags Blaue' ja'Sonet’ katsottiin
kuitenkin parhaimmiksi aikaisuutensa vuoksi (Nykanen
ym. 2012). Naiden lajikkeiden vaatimat tehoisan lamp6-
tilan summat olivat pienimmat, 930 ja 946 °Cvrk.
Luonnonvarakeskuksen vetaman Hukka (Herneen,
harkapavun ja makealupiinin tuotanto ja uudet korjuu-
menetelmat) -hankkeen demonstraatiokokeissa verrat-
tiin kapealehtilupiinin eri lajikkeiden satotasoa vuosina
2019-2021 (Keskitalo, 2022). Testatuista lajikkeista
(‘Boruta’, 'Haags Blaue’, 'liris’, 'Kurant’, ‘Lazur’, 'Regent’,
'Sonet’ja'Szot’) parhaan sadon tuottivat 'Szot’ (2325 kg/
ha vuonna 2019), Boruta (vuonna 2020) ja Sonet (vuonna
2021). Satotason vaihtelu oli suurta eri vuosien valilla.
Sinilupiinin viljelyssa onkin haasteena saatilojen mukaan
vaihteleva satotaso ja siita johtuva heikohko viljelyvar-
muus. Myds lupiinin matalakasvuisuus on ongelma,

Linssi

Vuosina 2009-2011 Maa- ja elintarviketalouden tutki-
muskeskuksen (nyk. Luonnonvara-keskus) viljelyko-
keissa oli mukana 14 eri linssilajiketta, joiden satotasot
olivat 1500-2000 kg/ha (Nykdanen ym. 2012). Viljelyyn
parhaiten sopiviksi katsottiin aikaisin tuleentuvat kana-
dalaiset lajikkeet ‘Milestone’, 'Redbow’ ja 'Rosebud'.
Samaan aikaan, vuosina 2010-2011, Helsingin yliopis-
tolla 13 linssilajikkeella tehdyissa viljelykokeissa sadot
olivat 1,05-1,87 t/ha ja proteiinipitoisuudet 26,4-32,6 %
(Lizarazo & Stoddard, 2010). Lajike 'Meteor’ oli satoisin,
mutta toisaalta sen proteiinipitoisuus oli matalin.

Eteld-Ruotsissa, Skanessa, on saatu linssista satoa
parhaimmillaan jopa 4000 kg/ha, mutta yleensa sato-
taso on ruotsalaisissa kokeissa ollut 1500-2500 kg/ha
(Fogelberg & Martensson 2024). Virossa tehtiin 2024
viljelykoe venélaisella 'Danaja’-linssilajikkeella. J6ge-
vassa sen kasvukausi oli 103 paivaa, palot kypsyivat
hyvin, ja satoa saatiin 960 kg/ha. Proteiinipitoisuus

jonka syyta ei vield tunneta (Marjo Keskitalo, henkil6-
kohtainen tiedonanto). Erityisesti kylma kevat hidastaa
lupiinin taimettumista. Kylvésiemenen ymppadyksen
vaikutus jai ndissa viljelykokeissa vahaiseksi (Keskitalo,
2022). Virossa testattiin kasvukaudella 2024 kapealeh-
tilupiinin australialaista '‘Boregine’-lajiketta. Lupiinin
kasvukausi oli 98 paivaa, siemensato 1700 kg/ha, ja
valkuaispitoisuus korkea, 38 % (Narits & Kangor, 2025).

Lupiinin jalostuksessa toivottaviksi ominaisuuksiksi
katsotaan korkean satotason ja viljelyvarmuuden lisaksi
korkea proteiinipitoisuus ja alhainen alkaloidipitoisuus.
Tanskassa Nordic Seed'illa tehdyssa tutkimuksessa
vertailtiin 22 kapealehtilupiinilajikkeen ominaisuuksia
- kukkavarsien rakennetta, satopotentiaalia, taudinkes-
tavyytta ja kukinnan paivaneutraaliutta. Siemenista
maadritettiin mineraalikoostumus, proteiini-, lipidi- ja
hiilihydraattipitoisuudet, seka aminohappokoostumus
ja alkaloidipitoisuus (Roman ym. 2023). Kokonaisten
siementen proteiinipitoisuus vaihteli valilla 21,2-27,6 %.
Aiemman saksalaisen tutkimuksen mukaan kapealeh-
tilupiinin kuorituissa siemenissa proteiinipitoisuus oli
noin 40 % (Bahr ym. 2014). Nordic Seed'illa lupiinin alka-
loidipitoisuudet <200 ppm katsottiin turvallisiksi elin-
tarvikekdytossa, ja useat tutkituista lajikkeista tayttivat
tdman vaatimuksen, esim. lajikkeet 'Rumba’, 'Furman’
ja'Mirabor’ (Roman ym. 2023). Lajikkeiden valiset erot
alkaloidipitoisuudessa ovat suuria, mutta pitoisuuteen
vaikuttavat my6s kasvuolosuhteet: korkeammissa
[dmpétiloissa siemeniin kertyy enemman alkaloideja
(Jansen ym. 2009).

oli 26 % (Narits & Kangor, 2025). Latviassa tehdyissa
linssinviljelykokeissa myoéhainen kylvé alensi satoa,
mutta toisaalta vahensi huomattavasti rikkakasvion-
gelmaa (Toleikiene ym. 2025). Myds suurempi kylvoti-
heys vahensi rikkakasveja. Satoa saatiin luomuviljelyssa
aikaisella kylvélla ja suurella kylvétiheydelld parhaim-
millaan 1578 kg/ha (Toleikiene ym. 2025).

Yhtena erityisena ongelmana linssin viljelyn lisaami-
sessa Pohjoismaissa on se, ettd useiden Kanadassa
jalostettujen lajikkeiden - kuten ‘Greenland’, 'Kermit'
ja'Redberry’ - viljely on kielletty Kanadan ulkopuolella
(Fogelberg & Martensson 2024). Ruotsalainen ‘Gotland-
slins’-perinnelajike seka puolalaiset lajikkeet kasvoivat
hyvin Eteld-Ruotsissa (Fogelberg & Martensson 2024).
Linssin viljelya on my6s kokeiltu jo muutamilla maati-
loilla Etela-Suomessa. Linssin vahvuutena on kuivuuden
sieto ja kyky itaa ja taimettua vahasateisina alkukesan
paivina (Marjo Keskitalo, henkil6kohtainen tiedonanto).




Soija

On esitetty arvio, ettd soijapavun viljelyn laajamittainen
lisadminen eurooppalaisessa maataloudessa voisi
vahentaa kasvihuonekaasujen paastéja 37-291 Mt CO,e
vuodessa ja lannoitetypen kayttda 0.6-1.2 Mt vuodessa,
jasamalla parantaa ihmisten terveytta ja ravitsemusta
(Rotundo ym. 2024).

Maailmalla eniten viljellyt soijalajikkeet ovat lyhyen
paivan kasveja, mutta Pohjois-Euroopan oloihin on
jalostettu paivaneutraaleja lajikkeita. Virossa soijaa on
viljelty jo 1930-luvulta alkaen (Narits & Kangor, 2025).
METK:illa tehtiin vuosina 2017-2018 peltokokeita useilla
soijalajikkeilla, joista yksi oli Virossa jalostettu 'Laulema’
jamuut Vendjalta, Puolasta ja Kanadasta. Sadon proteii-
nipitoisuus vaihteli valilla 32,4-38,8 %, ja lyhyemman
kasvukauden lajikkeilla proteiinipitoisuus oli korkeampi
kuin pidempaa kasvukautta vaativilla puolalaisilla
lajikkeilla (Kangor & Narits, 2023). Vuonna 2024 aloi-
tettiin uusi kenttakoe pellolla, jossa soijaa oli viljelty jo
aiemmin ja maaperdssa oli toimiva juurinystyrabaktee-
rikanta. Testattavat lajikkeet olivat virolainen ‘Laulema’,
'Erica’ (Puolasta), '‘Bohemians’ (TSekista) ja 'Saulaines
Balta’ (Latviasta) (Narits & Kangor, 2025). 'Laulema’
valmistui 121 paivassa, 'Bohemians’ ja 'Saulaines Balta’
123 ja 125 paivassa, mutta 'Erica’ vasta 134 paivassa.
Satotaso vaihteli valilla 1,3-5,3 t/ha.

Latviassa ‘Laulema’-lajike tuotti satoa parhaimmillaan
2-3t/haja proteiinipitoisuus oli 31-39 % vuosina 2018-
2020. Sadon maara ja proteiinipitoisuus vaihtelivat
vuodesta, kasvupaikasta ja lannoitustasosta riippuen
(Jansone ym. 2021). Latviassa, leveysasteella 55° N,
tehdyissa kokeissa soijan 'Merlin'-lajikkeella kasvukausi
oli 142-161 vuorokautta (Toleikiene ym. 2021). Sadon
kypsymiseen vaadittava aika oli Latviassa pidempi kuin
samalla soijalajikkeella etelampana Puolassa. Latviassa
ja Norjassa kokeiltiin my6s vihanneksena eli tuleentu-
mattomana sy6tdvan "edamame”-soijapavun tuotantoa
(Zeipina ym. 2022). Kokeilussa olivat japanilaiset lajik-
keet ‘Midori Giant’ ja ‘Chiba Green’, ja 123-127 paivan
kasvukausi oli niille riittava. Satotasot olivat parhaim-
millaan noin 10 t/ha, eli samansuuruisia kuin muissa
maissa, missa tuoreena syotavaa soijapapua tuotetaan
(Zeipina ym. 2022).

'

Liettuassa soijapavun viljelykokeissa lajikkeella 'Merlin
havaittiin, etta viljelytoimenpiteet vaikuttivat merkit-
tavasti seka sadon maaraan etta laatuun (Toleikiene
ym. 2021). Paras sato saatiin aikaisella kylvolla, levealla
rivivalilla (50 cm) ja siemenen ymppdayksella Bradyrhizo-
bium japonicum -bakteerilla. Sadon proteiinipitoisuus
oli ympatyilla soijapavuilla 31-36 %, ymppaamattomilla
27-34 %, ja rasvapitoisuus vaihteli koko aineistossa
valilla 17,4-21,5 %.

Puolan pohjoisissa maakunnissa tehtiin soijapavun laji-
kekokeita vuosina 2020-2022, alueelle sopivimpien lajik-
keiden I6ytamiseksi. Kokeissa tarkasteltiin satotason
lisaksi erityisesti proteiini- ja rasvapitoisuutta seka
stabiiliutta. Satotaso vaihteli valilla 2,49-2,77 t/ha, ja
lajikkeiden valilla oli merkitsevia eroja rasvapitoisuu-
dessa. Proteiinipitoisuudessa ei ollut merkitsevia eroja
lajikkeiden valilla (Banas ym. 2023).

Saksassa Munchebergissa vuosina 2015-2017 tehdyissa
soijan viljelykokeissa oli mukana kolme lajiketta,
"Merlin’, 'Protibus’ ja ‘Sultana’ (Karges ym. 2022). Kuivina
kesina kastelu lisdsi satoa merkittavasti ja nosti myos
proteiinipitoisuutta, joka oli kaikilla nailla lajikkeilla yli
40 %. Viileana ja sateisena kesana 2017 sato valmistui
mydhemmin. 'Protibus’ tuotti satoa 1,3-1,9 t/ha, kun
muilla lajikkeilla satotaso oli 2,7-3,6 t/ha (Karges ym.
2022). Aiemmin vuosina 2011-2013 Osnabruckissa
tehdyissa luomuviljelykokeissa todettiin, ettd soijan
siementen ymppdays symbioottisella Bradyrhizobium
japonicum -bakteerilla nosti proteiinipitoisuutta
merkittavasti (Kihling ym. 2018). Saksassa ja Venajalla
saatujen satotulosten perusteella tehtiin myds johto-
paatos, etta soijan menestymista korkeilla leveysasteilla
rajoittaa ensisijaisesti kasvukauden lampétila (Kihling
ym. 2018).

Suomessa on Luonnonvarakeskuksella Jokioisilla ja
myds yksityisten viljelijéiden pelloilla jo tehty soija-
pavun viljelykokeita ruotsalaisella 'Fiskeby’-lajikkeella
javirolaisella’Laulema’-lajikkeella (Kdytannén Maamies,
2020). Molemmat ovat paivaneutraaleja ja aikaisimpia
000-luokan lajikkeita eli sietavat viileda ilmastoa. Satoa
on saatu 500-1000 kg hehtaarilta.




Hamppu

Hamppua (Cannabis sativa) viljellddn Suomessa nykyaan
vahan, padasiassa Finola-lajiketta kuidun ja 6ljyn tuot-
tamiseksi, mutta myds siementen proteiinia hyédyn-
netaan. Muista Euroopan maista l6ytyy lajikkeita, joilla
siementen koko on suurempi ja koostumus elintarvike-
kayttéon paremmin soveltuva, ja joita voitaisiin kayttaa
jalostukseen. Oljyhampun virallisissa lajikekokeissa
vuosina 2017-2024 satoa saatiin 929-970 kg/ha; paras
tulos saatiin Finola (M) -lajikkeella ja heikoin Estica-la-
jikkeella (Luonnonvarakeskus, 2024).

Hampun siementen proteiinipitoisuus on 20-25 %, ja
naiden proteiinien laatu ja aminohappokoostumus
on ravitsemuksen kannalta erinomainen. Hampun

siemenproteiinista n. 80 % on edestiinia ja 13 % albu-
miinia (Farinon ym. 2020). Koska hampun siemenet
sisdltavat proteiinien lisdksi my6s runsaasti monityy-
dyttymattoémia rasvahappoja, 70-80 % tyydyttymatto-
mista rasvahapoista (Farinon ym. 2020), niin hampun
siementen lisddminen elintarvikkeisiin parantaisi niiden
ravitsemuksellista laatua (Apetroaei ym. 2024).

Oljyhamppua viljellddn Suomessa valtaosin sopi-
mustuotantona, jolloin sato viedaan suoraan pellolta
jalostajalle. Sato kannattaa puida silloin, kun siita on
noin 70-80 % valmistunut, jotta linnut eivat ehdi liiaksi
verottaa satoa (Ala-Kleemola 2021).

4. Jalostussuunnitelmat valkuaiskasvien

viljelyn edistamiseksi

Alustavat jalostussuunnitelmat niille edella mainituista
kasvilajeista, joiden kotimainen kasvinjalostus nahdaan
selvityksen pohjalta merkittavaksi lajin viljelyn edista-
misen nakékulmasta.

Koska Borealilla on jo kaynnissa jalostusohjelmat
herneelle ja harkdpavulle, niin tassa suunnitelmassa
keskitytaan kahteen uuteen proteiinikasviin, kapealeh-
tilupiiniin (Lupinus angustifolius) ja soijapapuun (Glycine
max). Suomessa on jo pitkdan kdytetty elintarvike- ja
rehuteollisuudessa ulkomailta tuotua soijapapua,
joten sille sopivat jalostusteknologiat ovat jo valmiina.
Lupiini taas menestyy meidan ilmastossamme soijaa
paremmin ja soveltuu viljeltavaksi my6s ravinnekdyhilla
mailla. Lupiinia on kuitenkin toistaiseksi viljelty vain
vahaisissa maarin Etela- ja Lansi-Suomessa, ja soijan
viljelya on kokeiltu Etela-Suomessa.

Alustava jalostussuunnitelma soijalle ja makealupiinille

sisaltaa seuraavat paakohdat:

1. Soveltuvan ja mahdollisimman monimuotoisen
geneettisen materiaalin hankinta,

2. Tasmallisesti maaritellyt kohdeominaisuudet
Suomen viljelyolosuhteet huomioiden
(fenologiset, morfologiset ja fysiologiset
ominaisuudet seka tautiresistenssi ja
laatuominaisuudet),

3. Esijalostusvaihe: saatavilla olevan geneettisen
materiaalin testaus Suomen viljelyolosuhteissa
ja parhaiden kantojen valitseminen alkuvaiheen
risteytyksiin,

4. Nopea jalostustekniikka (kuten F2-sukupolvesta
lahteva jalostus), jossa yhdistyvat kenttakokeet
ja uudet jalostustekniikat,

5. Monipaikkaiset ja monivuotiset viljelykokeet
Etela- ja Keski-Suomessa seka koeviljely
maatiloilla, genotyypin ja ympariston (G x E)
vuorovaikutusten selvittamiseksi,

6. Viljelyn, siemenlisayksen ja arvoketjujen
sitouttamisen integrointi, jotta nama uudet
viljelykasvit saavuttaisivat hyvaksynnan
suomalaisten viljelijoiden ja kuluttajien
keskuudessa.

Jalostussuunnitelman paakohdat on esitetty kaavio-
muodossa kuvassa 1. Viljelijdita ja jalostajia rohkaistaan
osallistumaan kasvinjalostukseen, ja useat suomalaiset
viljelijat ovatkin jo osoittaneet kiinnostusta soijan vilje-
lyyn (Hamid Khazaei, henkilokohtainen tiedonanto).




Kuva 1. Yleiskuva proteiinikasvien, kuten soijan ja lupiinin, jalostussuunnitelmasta.
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4.1. Jalostusmateriaalin lahteet

Soija on alun perin ldmpiman ilmaston kasvi, ja sen
kasvu karsii jo alle 15 °C:n l[ampétiloissa. Jotta soija voisi
menestya pohjoismaissa, sen kylmankestavyytta pitaisi
saada parannettua jalostuksella. Jahne ym. (2019) tote-
sivat 35 aikaisella soijalajikkeella tehdyssa tutkimuksessa,
etta genomivalinta soveltuu soijan kylmankestavyyden
parantamiseen. Euroopassa on jo jalostettu useita aikaisin
kypsyvia 000-ryhman soijalajikkeita. Etela-Suomessa on
tehty joitakin viljelykokeita nailla lajikkeilla (Kuva 2), mutta
systemaattista tutkimusta niiden soveltuvuudesta tarvi-
taan. Japanilaisia tuoreena sy6tdvia (edamame) soijapa-
puja kannattaisi myos kokeilla, koska niista saadaan satoa
lyhyenkin kasvukauden olosuhteissa (Zeipina ym. 2022).
Kiinassa jalostettu kylmastressia sietdva edamamesoija
Qiongxiandou15 on hyédyllinen kylmansiedon tutkimuk-
sessa ja jalostuksessa (Cao ym. 2025).

My®s soijan kanssa symbioosissa eldavan juurinysty-
rabakteerin yhteensopivuutta soijan eri genotyypeilla
pitaisi tutkia Suomen olosuhteissa. Soijan kumppa-
niksi sopivaa juurinystyrabakteeria ei todennakoisesti
esiinny luontaisesti suomalaisessa viljelymaassa. Liet-
tuassa tehdyissa luomusoijan viljelykokeissa siementen
ymppays Bradyrhizobium japonicum -bakteerilla paransi
kasvua ja nosti satotasoa merkittavasti (Toleikiene
ym. 2021), ja Skotlannissa sato parhaimmillaan jopa
kaksinkertaistui (Maluk ym. 2023). Lisaksi seka Skotlan-
nissa etta Liettuassa tehdyissa kokeissa todettiin, etta
ymppays kasvatti myo6s soijasadon proteiinipitoisuutta
(Maluk ym. 2023; Toleikiene ym. 2021).

+ Ensimmaisten sukupolvien valinnat (esim. F,)
« Kenttakokeet (paikat-vuodet)

« Tauti- ja stressivasteen havainnot

» Genomiset tyokalut (MAS, GS, GE)

+ Sadontuotannon ja laadun arviointi

* G x E ja sadon stabiliteetti

v ~_/

« Osallistava jalostus
+ Sosiaalisen vaikutuksen arviointi
+ Arvoketju

G: genotyyppi

E: ympéristd

MAS: markkeriavusteinen valinta
GS: genomivalinta

GE: geenien editointi

Kuva 2. Turun yliopiston kasvitieteellisessa puutarhassa
vuonna 2024 kasvatettua soijaa. Kuva: Valter Weijola
(Turun yliopisto)

Kapealehtilupiini kasvaa luonnossa Valimeren alueen
maissa, ja villin lupiinin siemenissa on korkeat alkaloi-
dipitoisuudet. Kapealehtilupiinin jalostus viljelykasviksi
aloitettiin Australiassa, ja sita on jatkettu Euroopassa ja
USA:ssa (Cowling, 2020). Jalostusaineistoa on edelleen
kehitetty Keski-Euroopan maissa, erityisesti Saksassa ja
Puolassa, ja jotkut ndista jalostuslinjoista ovat osoittau-
tuneet potentiaalisiksi viljelyyn my6s Suomessa. Koska
lupiini voi muodostaa symbioosin monien eri typen-
yhteyttajabakteerien kanssa, Bradyrhizobium-sukuun
kuuluvien bakteerien lisdksi (Msaddak ym. 2023), niin
lupiinin siemenia ei tarvitse ympata kylvén yhteydessa.




4.2. Jalostuksella tavoiteltavat ominaisuudet

Soija
® Aikainen valmistuminen/ lyhyt kasvukausi (paivaneutraaliuden tai aikaisen sadontuoton alleelit). Soijalta
tunnetaan useita kukintaa saatelevia geeneja, mika auttaa tutkimuksessa ja jalostuksessa.

® Pakkasen sieto taimivaiheessa, seka kyky tuottaa siementa alemmissa lampétiloissa.

® Sopeutuminen pitkan paivan olosuhteisiin Pohjois-Euroopan kasvukaudella. Soija on alun perin lyhyen
paivan kasvi, mika tarkoittaa, etta se alkaa kukkia silloin, kun paivan pituus alittaa kriittisen pituuden
ja pimean aika on keskeytymaton. Soijasta on kuitenkin kehitetty myds paivaneutraaleja lajikkeita, joita
voidaan viljella korkeammilla leveysasteilla.

® Sadon laatu: korkea proteiinipitoisuus ja prosessointiin sopiva 6ljyn koostumus. Koska soijaa ei ole
Suomessa tuotettu laajassa kaupallisessa mittakaavassa, meilla ei ole tietoa taalla tuotetun soijan
proteiinin ja 6ljyn laadusta. Myds rehuna kaytettavan soijan laatuun tulee kiinnittda huomiota.

® Vastustuskyky taudeille ja tuholaisille. Viileasta ja kosteasta saasta kasvukauden aikana hydtyvat useat

soijan taudinaiheuttajat: bakteerit, lehtihome ja pahkahome (Sclerotinia) seka Phytophthora'n aiheuttama
juuri- ja tyvimata.

Kapealehtilupiini
® Lyhyt kasvuaika ja paattyva kasvutapa, jotta sato ehtii valmistua lyhyen kesan aikana.

® Matala alkaloidipitoisuus (ruuan ja rehun turvallisuus). Puolassa ja Tanskassa on jalostuksella saatu
vahennettya ndiden aineiden pitoisuuksia. Kinolitsiini-alkaloidien pitoisuuksia taytyy kuitenkin seurata.

® Parempi satovarmuus my®ds viileina ja sateisina kasvukausina.

® Vastustuskyky paikallisille taudinaiheuttajille seka hyva laonkesto. Sinilupiini on altis Colletotrichum-sienen
aiheuttamalle antraknoosille seka jossain maarin harmaahomeelle ja lehtihomeelle.




4.3. Suositellut menetelmat
ja tekniikat

Alustavat jalostussuunnitelmat suomalaiselle soijalle
ja kapealehtilupiinille keskittyvat sopivan jalostusai-
neiston kokoamiseen, lyhyen kasvukauden ja kylman-
kestavyyden fenotyyppien valintaan, ja lupiinilla myos
matalaan alkaloiditasoon ja hyvaan proteiinin laatuun.
Jalostus perustuu seka fenotyyppiseen etta genomiseen
valintaan, ja viljelykokeita tehdaan useilla eri alueilla.
Uusien genotyyppien toimivuus osoitetaan maatiloilla
tehtavilla demonstraatioilla ja luodaan nain edellytykset
siementuotannon kdynnistamiselle ja kaupalliselle
tuotannolle. Kylvésiemenen laadun varmistamiseksi
siementuotanto voitaisiin tehda etelampana, esimer-
kiksi Baltian maissa.

4.4, Keskeisimmat riskit ja niiden hallinta

Riski Riskin hallinta

Ailahteleva kevatsaa tai sadonkorjuu- | Painotetaan valinnassa nopeaa kypsymista ja kokeillaan useita kylvéajan-
kohtia, ja tutkitaan soijan stressinsietoa.

ajan sateisuus

Menetelmat:

Suuren kapasiteetin fenotyypitys pintaan tulon
ja verson kasvun mittaamiseksi, esim. soijan
kylmastressin maarittamiseksi.

Lahi-infrapunaspektroskopia (NIRS) sadon
laadun ja proteiinipitoisuuden mittaamiseksi,
seka soijalle etta lupiinille.

Suuren kapasiteetin massaspektrometrinen
mittaus haitta-aineiden maarittamiseksi,
erityisesti lupiinin alkaloidien maaritys.

Uusien genomisten jalostusmenetelmien
hyédyntaminen.

Osallistava jalostus yhdessa viljelijéiden
kanssa, uusien lajikkeiden kayttdonoton
nopeuttamiseksi ja paikallisiin olosuhteisiin
sopivuuden varmistamiseksi.

Alhaiset satotasot tuontisoijaan
verrattuna

Yhdistetaan viljely ja jalostus seka paikalliset prosessointipilotit, kysynnan
kasvattamiseksi ja kannattavuuden parantamiseksi (premium-hinnoittelu).
Korostetaan ekologisuutta - paikallisesti tuotettua ja GMO-vapaata soijaa,
jonka viljely ei tuhoa Etela-Amerikan metsia.

Viljelijat eivat uskalla kokeilla uusia

Arvoketjun kehittdminen ja sadon jatkojalostus: sopimusviljely tuo
kasveja varmemmat tuotot viljelijalle.
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4.5. Suositukset herneelle ja harkapavulle

Joitain ehdotuksia voidaan tehda myés herneen (Pisum
sativum) ja harkapavun jalostukseen. Herne on ollut
Suomessa pitkaan tarkein palkokasvi, mutta nyt sen
tuotantoa rajoittaa enenevdssa maarin Aphanomyces
euteiches -munasienen aiheuttama herneenlakaste.
Taudin ehkaisemiseksi on monissa maissa koetettu
jalostaa taudinkestavia hernelajikkeita. Hankkeiden
edistyminen on kuitenkin ollut hidasta, koska vain osit-
taista vastustuskykya on l6ydetty. Suomessakin olisi
syyta panostaa taman tautiongelman tutkimukseen.

Harkdpavun tuotantoa rajoittaa etupddssa sen huono
kuivuudensieto. Kuivuutta kestavien lajikkeiden jalostus
on ollut hidasta, ja nykyisin viljeltavien lajikkeiden sato
karsii kuivuudesta. Kastelu kuitenkin auttaa, ja vahai-
nenkin kastelu voi lisata sadontuottoa huomattavasti.
Raportoidut korkeimmat satotasot, jopa 10 t/ha, tosin
ylittavat viljelykokeissa saadut satotulokset Suomessa ja
Kanadan Saskatchewanissa (Khazaei H., julkaisematon).
Pohjois-Euroopassa kuivuutta esiintyy yleisimmin kasvu-
kauden alussa kevaalla ja alkukesasta, jolloin se haittaa
taimien kehittymista tai kukintavaihetta.

Harkdpavun jalostus perinteista risti- ja itsepdlytysta
yhdistelevallda menetelmalla on aina ollut haasteellista.
Suuret kansainvaliset jalostajat, kuten saksalainen
NPZ, ovat jo ottaneet kayttdéon synteettiset jalostus-
linjat perinteisen menetelman ongelmien valttamiseksi
(Khazaei ym. 2021). Synteettiset jalostuslinjat ovat
satoisia ja menestyvat paremmin myds epasuotuisissa
olosuhteissa, erilaisten bioottisten ja abioottisten stres-
sitekijéiden vallitessa. Viime vuosina NPZ-lajikkeet ja
muut synteettiset harkdpapulinjat ovat menestyneet
Eteld-Suomessa jo paremmin kuin suomalaiset lajikkeet
(Luonnonvarakeskus, 2025). Uusien lajikkeiden jalostuk-
sessa kannattaisi taallakin kayttaa synteettisia linjoja.

Harkapapu ja herne ovat monella tavoin toisiaan tayden-
tavia viljelykasveja. Harkapapu sietaa kosteutta hernetta
paremmin, eika karsi niin pahasti herneenlakasteesta.
Toisaalta harkapapu karsii kuivuudesta pahemmin kuin

herne. Ndiden kasvien sekaviljely voisi siten tuottaa
tasaisemman pinta-alakohtaisen proteiinisadon ja
parantaa viljelyvarmuutta.

Yleisesti ottaen palkokasvit ovat herkempia ympa-
riston stressitekijoille kuin viljakasvit. Seka bioottiset
ettd abioottiset stressitekijat yleistyvat ja voimistuvat
ilmastonmuutoksen my6ta, mika lisaa viljelyn epavar-
muutta. Pitkittyneet sade- ja kuivuusjaksot seka helle-
kaudet altistavat kasvit tuholaisille, ja Iampé&tilojen
nousu edistda myds uusien tuhohyonteisten ja kasvi-
tautien leviamista. Tulevissa jalostusohjelmissa tulee
ottaa huomioon nama viljely-ymparistén moninaiset
stressitekijat (Khazaei ym. 2025).

Jalostussuunnitelmissa huomioitavia seikkoja:

® Valmistautuminen useisiin samanaikaisiin
stressitekijoihin, ottaen huomioon
ilmastonmuutoksen ja mahdolliset uudet
kasvitaudit; on tehtava jalostusstrategia
resistenssin parantamiseksi

® Aloitetaan monilla erilaisilla parentaalisilla
linjoilla ja pidetaan diversiteetti korkeana

® Testataan jalostuslinjoja usean eri vuoden
aikana, jotta nahdaan kuinka ne toimivat
olosuhteiltaan erilaisina kasvukausina

® Hyodynnetaan synteettisen jalostuksen
mahdollisuuksia

o Kaydaan keskustelua useiden eri jalostajien
kanssa

® Yhteydet kaupallisiin toimijoihin ja arvoketjujen
tarkastelu

1



5. Suositus uusista kasveista osana
kotimaista valkuaisstrategiaa ja

huoltovarmuutta

Harkapavun ja sinilupiinin viljelya voidaan huomatta-
vasti lisata Etela- ja Lansi-Suomessa. Uusien runsas-
satoisempien ja/tai viljelyvarmuudeltaan parempien
lajikkeiden kokeilua kannattaa jatkaa ja ulottaa myos
pohjoisemmaksi. Linssin ja soijan viljelya kannattaa
kokeilla Etela-Suomessa ja lansirannikolla.

Oljyhamppua viljellddn jo Oulun seudulla asti, ja sen
viljelya rajoittaakin lampoétilan sijaan enemman pelto-
maan laatu (Laine A. 2017). Sateisina syksyina harmaa-
home ja pahkahome voivat vahingoittaa kasvustoa.

Samoin kuin harkdpavun ja herneen viljelyssa, myos
hampun viljelyssa on syyta noudattaa suositeltuja vilje-
lykiertoja.

Luonnonvarojen kayton tehostamiseksi tulisi uusien - ja
vanhojenkin - valkuaiskasvien satoa jalostaa rehukayton
lisdksi mahdollisimman paljon suoraan elintarvikkeiksi.
Kasviperaisen ruuan osuuden kasvattamista ruokava-
liossa puoltavat kestavyysnakokohtien lisaksi myos
terveydelliset syyt (Willett ym. 2019).
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